
Заложенность и выделения из носа очень распространены 
у детей и важно не только устранить эти симптомы, но и 
причину, которая их вызвала. 
При заложенности носа слизистая оболочка увеличивается 
в размере, перекрывает просвет носовых ходов, и ребенок не 
может нормально дышать. Если вовремя не принять меры, 
заложенность носа может стать хронической, также может 
развиться осложнение.  
При заложенности носа часто применяют сосудосуживающие 
капли, но они  лишь  временно облегчают дыхание и, как правило, 
не сокращают длительность симптомов. При длительном 
применении сосудосуживающих средств может развиться 
хроническое воспаление слизистой оболочки полости носа. 
Средства от заложенности носа, которые содержат растительные 
компоненты, имеют высокий уровень безопасности.   
ГРИПМАКС®    НОС    детский    —    комплексное    средство 
с натуральными активными компонентами при заложенности 
и выделениях из носа для детей с 3 лет.   

ГРИПМАКС® НОС детский содержит 7 компонентов — 
растительные экстракты и витамин С:  

Не содержит искусственных красителей, ароматизаторов, спирта, титана диоксида
Одна жевательная таблетка содержит не менее 3,5 мг флавоноидов

Активные компоненты ГРИПМАКС® НОС детский, оказывают 
комплексный эффект:

Состав: сахароза, ароматизатор натуральный банановый, экстракт 
листьев облепихи крушиновидной (Hippophae rhamnoides L.), 
экстракт корня алтея лекарственного (Althacea officinalis L.), 
экстракт травы тимьяна ползучего (Thymus serpyllum), экстракт 
цветов просвирника лесного (Malva sylvestris L.), экстракт цветов 
липы мелколистной (Tilia cordata Mill.), экстракт плодов шиповника 
дикого (Rosa canina), поливинилпирролидон (отвердитель), 
магниевые соли жирных кислот (антислеживающий агент), 
витамин С (L-аскорбиновая кислота) 38 мг (76, 63, 54, 63, 85, 108)*, 
карбоксиметилцеллюлозы натриевая соль трёхмерная (стабилиза-
тор), кремния диоксид (антислеживающий агент).

Активные компоненты, входящие в состав ГРИПМАКС® НОС 
детский имеют 100% натуральный состав: 
Облепихи листьев экстракт — содержит широкий спектр 
активных веществ, которые оказывают комплексное действие, 
включающее антибактериальное, противовирусное, противо-
воспалительное, антиоксидантное, цитопротективное, 
выраженное иммуностимулирующее и адаптогенное.  1,2,3,4,5,6,7,8
 
Алтея корня экстракт содержит полисахариды, слизь, 
дубильные вещества, незаменимые аминокислоты, которые 
оказывают секретолитическое, секретомоторное (облегчает 
отхождение слизи из дыхательных путей), противовоспалительное,
иммуномодулирующее, смягчающее действие, ускоряют 
заживление поврежденных тканей.24,26,27 Экстракт алтея 
обладает выраженным противокашлевым и отхаркивающим 
действием. 25,30 Слизь, входящая в состав экстракта, способна 
адсорбировать и инактивировать токсины бактерий и вирусов, 
повреждающие эпителиальные клетки, ускоряя заживление и 
восстановление поврежденной слизистой. 27
 
Чабреца травы экстракт содержит  эфирное масло тимол, 
которое обладает дезинфицирующим, антибактериальным, 
противогрибковым, выраженным антиоксидантным, противовос-
палительным и иммуномодулирующим действиями.9,10,11,12 
Экстракт травы чабреца оказывает отхаркивающее 
воздействие. 13,14
 
Мальвы лесной цветков экстракт благодаря содержанию 
терпеноидных соединений, флавоноидов, антоцианов обладает 
успокаивающим эффектом на слизистую носоглотки и 
уменьшает першение, раздражение горла, осиплость голоса. 20,22 
Способствует облегчению дыхания, снижению першения, 
разжижению мокроты и улучшению ее отхождения.23 Оказывает 
смягчающее, антибактериальное, обезболивающее и бактериоста-
тическое действие на слизистую верхних дыхательных путей. 15,19,21 

Полисахариды мальвы обладают иммуномодулирующими, 
противовоспалительными и выраженными антиоксидантными 
свойствами.16,17,18
 
Липы  цветков экстракт благодаря содержанию широкого 
спектра активных веществ, оказывает комплексное противовос-
палительное, бактерицидное, секретомоторное, обезболивающее, 
а также успокаивающее действие. 28,29,31 Экстракт цветков липы 
ускоряет процессы регенерации поврежденной слизистой.31

Рекомендуемый 
прием содержит:

Экстракт листьев облепихи крушиновидной 
Экстракт корня алтея лекарственного
Экстракт травы тимьяна ползучего 
Экстракт цветов просвирника лесного 
Экстракт цветов липы мелколистной
Экстракт плодов шиповника дикого 
Витамин С 

44
44
44
44
44
44
38

Одна таблетка 
жевательная 
содержит, мг

ГРИПМАКС® НОС детский содержит 7 компонентов, которые 
способствуют:

очищению носовых пазух от слизи и облегчению ее 
выведения, облегчению дыхания, 
снижению заложенности носа, отечности, дискомфорта и 
жжения в области носа, 
устранению инфекционных возбудителей (вирусы, бактерии, 
грибок) в области носа и верхних дыхательных путей,   
ускорению восстановления слизистой носа и верхних 
дыхательных путей и предупреждению развития осложнений, 
улучшению состояния верхних дыхательных путей,  
повышению иммунитета, снижению вероятности появления 
симптомов простуды и инфекционно-воспалительных 
состояний  полости носа, в том числе при посещении 
ребенком детского сада или школы.

противоотечный, 27,28 
секретолитический (муколитический), секретомоторный, 1,3,14,23,25,30 
противовоспалительный, 4,14,17 
антисептический (противовирусный, антибактериальный, 
противогрибковый), 7,11,15 
иммуномодулирующий, 8,14 
регенерирующий. 27,31,35
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заложенности носа, сопровождающейся образованием 
вязкого секрета, затруднением дыхания, 
нарушении выведения вязкого секрета из носовых пазух, 
для повышения местного иммунитета (оказывает 
иммуномодулирующее действие), 
адаптации к детскому саду и общеобразовательным 
учреждениям для укрепления иммунитета ребенка.
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Шиповника плодов экстракт содержит флавоноиды, 
витамины С, В2, К, Р, Е, провитамин А, аскорбиновую кислоту, 
которые оказывают комплексное противовоспалительное, 
иммуностимулирующее действие, повышают сопротивляемость 
и резистентность организма к инфекциям, усиливают 
регенерацию тканей.32,33,34,35  
Витамин С (аскорбиновая кислота) — водорастворимый 
витамин, который необходим для нормального развития 
соединительной ткани, процессов регенерации и заживления, 
устойчивости к различным видам стресса, обеспечения 
нормального иммунологического статуса организма и 
поддержания процессов кроветворения. 36,37,38,39 Важнейшие 
функции аскорбиновой кислоты — участие в процессах 
созревания коллагена и эластина, в нормализации 
проницаемости капилляров, в процессах обезвреживания и 
выведения из организма токсических веществ, лекарств и ядов, 
предупреждение развитие аллергических состояний и 
противодействия инфекционным возбудителям.36,40,41

Активные компоненты (экстракты Облепихи, Алтея, Чабреца, 
Мальвы, Липы, Шиповника, витамин С) применяются при:  

Рекомендации по применению: 
Детям с 3 до 14 лет по 1 таблетке в день, с 14 до 18 лет по 1 таблетке 
2 раза в день.
Продолжительность приема от 7 дней до 14 дней. Таблетки 
принимают внутрь, разжевывая, запивая водой в небольшом 
количестве. Допускается измельчение таблетки перед применением.
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом-
педиатром. Повторные курсы — по рекомендации врача-педиатра. 
Область применения:
В качестве биологически активной добавки к пище — 
дополнительного источника флавоноидов и витамина С.  
Форма  выпуска:  жевательная  таблетка  массой  1071  мг, по 
15 таблеток в блистере по 1, 2 или 4 блистера в пачку картонную. 
Противопоказания к применению
Индивидуальная непереносимость компонентов продукта.  
Условия хранения: 
Хранить при температуре от 15°С до 25°С в недоступном для 
детей месте. Хранить в защищенном от света и влаги месте. 
Срок годности: 3 года. 
Условия реализации: Реализация через аптечную сеть и 
специализированные магазины, отделы торговой сети. 
Производитель:  «Грокам  ГБЛ  cп. з.о.о»,  39-300,  г. Мелец, 
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Биологически активная добавка к пище
Не является лекарственным средством LL-1460-RU 210714 V1.2

* - % от рекомендуемого уровня 
потребления для детей: 3-7 лет, 7-11 лет, 
11-14 лет мальчики, 
11-14 лет девочки, 14-18 лет мальчики, 
14-18 девочки (ТР ТС 022/2011, 
«Пищевая продукция в части ее 
маркировки»)

 


